
 
 

Jeudi 6 févri

Ordre du jour 

 Rappel des administrateurs et des membres du bureau élus à l’assemblée générale
  Qui fait quoi ?   
 Déclaration en préfecture 
 Déclaration à la FFCT 

 Sécurité  

 Formation PSC1 

 Formation FFCT 

 Minibus  

 Ecole VTT                     

 Programme des différents groupes (VTT musculaire, VTT VAE, 
cyclo groupe A et cyclo groupe B)

 Site internet, facebook  

 Tour des Alpes de Haute Provence,  randonnées permanentes label / route

 Jarlandine 

 Questions diverses 

 

Etaient présents :(huit personnes)

Philippe ARGANT, Joël BENOIST
Paco GARCIA, Karine GOURIOU et 

Étaient absent (excusé) : Jean-

Secrétaire de séance : Jean Luc FAVRE

 

 

 

 

 

 

INFO N° 1 SAISON 2025 

Compte rendu réunion  

 

Jeudi 6 février 2025 / Salle Guillaume Vernay

Début de séance 17h00

Rappel des administrateurs et des membres du bureau élus à l’assemblée générale

Déclaration en préfecture  

                            

Programme des différents groupes (VTT musculaire, VTT VAE,                                           
cyclo groupe A et cyclo groupe B) 

 

Tour des Alpes de Haute Provence,  randonnées permanentes label / route

personnes) 

BENOIST, Philippe BOURGEON, Thierry DURAND
Paco GARCIA, Karine GOURIOU et Éric SACOPOULOS 

-Marc GUERINI 

Jean Luc FAVRE 

Salle Guillaume Vernay 

h00 / Fin de séance 19h00 

Rappel des administrateurs et des membres du bureau élus à l’assemblée générale 

                                          

Tour des Alpes de Haute Provence,  randonnées permanentes label / route 

DURAND, Jean Luc FAVRE  



Administrateurs de la collégiale 2025  

Six personnes 

 Trésorier : Thierry  DURAND  

 Interface administratif : Éric SACOPOULOS  

 Sécurité : Jean Luc FAVRE  

 Communication : Philippe ARGANT 

 École VTT : Thierry DURAND et Jean-Marc GUERINI 

 VTT : Jean-Marc GUERINI et Éric SACOPOULOS 

 Route : Jean Luc  FAVRE et Karine GOURIOU 

 

Membres du bureau 2025 

Huit personnes 

Philippe ARGANT, Joël BENOIST,  Philippe BOURGEON,  Thierry DURAND,                        
Jean Luc FAVRE, Karine GOURIOU, Jean-Marc GUERINI et Éric SACOPOULOS               

 

Qui fait quoi ? 

 Trésorier : Thierry DURAND  

 Interface administratif : Éric SACOPOULOS  

 Sécurité : Jean Luc FAVRE  

 Communication : Philippe ARGANT 

 Responsable matériel roulant (minibus et remorques) : Éric SACOPOULOS 

 Responsable matériel  (ordinateurs, Jarlandine, etc..) :                                                              
Joël BENOIST et Karine GOURIOU 

 Ecole VTT : Thierry DURAND et Jean-Marc GUERINI 

 VTT (VAE) Adulte : Philippe BOURGEON et Éric SACOPOULOS 

 VTT musculaire Adulte : Jean-Marc GUERINI 

 Route : Jean Luc FAVRE et Karine GOURIOU 
 

 Coordinateurs Jarlandine : Philippe ARGANT et Karine GOURIOU  
 

Déclaration en préfecture des changements au niveau des administrateurs 

Éric a transmis les documents  en préfecture, il faudra également remplir un cerfa 
spécifique à la collégiale pour sa reconnaissance sur le journal officiel  

 

  



Déclaration FFCT 

Éric va envoyer le compte rendu de l’assemblée générale 
mail, à Mr François MANENT Président du CODEP 04

 

                                                                                                                              

 

Résumé des garanties AXA associées à votre licence 

 

Incidents ou accidents : N’hésitez pas à faire 

rencontrez au délégué sécurité ou à votre référent qui se chargera de transmettre l’information.

 

 

 

 

 

 

Éric va envoyer le compte rendu de l’assemblée générale et le récépissé de la préfecture 
mail, à Mr François MANENT Président du CODEP 04 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                             

des garanties AXA associées à votre licence  

Incidents ou accidents : N’hésitez pas à faire remonter les incidents ou accidents que vous 

rencontrez au délégué sécurité ou à votre référent qui se chargera de transmettre l’information.

.. Sécurité ..
Référent : 

Jean Luc FAVRE  

                                          Jean

 

et le récépissé de la préfecture par 

                                                                                                                                                     

remonter les incidents ou accidents que vous 

rencontrez au délégué sécurité ou à votre référent qui se chargera de transmettre l’information. 

Sécurité .. 

 06.08 84 86 35    

Jean-Luc@uscasacyclovtt.fr 



Formation PSC1 

Thierry a contacté  la responsable de la formation.                                                                      

Modalité de la formation : 10 personnes maxi, formation sur la journée 

 

 Sont Inscrits : Philippe ARGANT, Véronique BENOIST, Joël BENOIST Marc BRISEBARRE,       

Hélène CARON, Thierry DURAND, Jean Luc FAVRE, Jean-Marc GUERINI,                                    

Patrick MARTELLINI et Éric SACOPOULOS 

Paco GARCIA est sur une liste d’attente, en cas de désistement d’une des personnes précitées 

ci-dessus 

 

Coût de la formation : 50€ par personne                                                                                                                         

La formation est prise en charge par le club, pour les encadrants et les référents.                                     

Pour les adhérents, le club prendra à sa charge 25€, coût pour un adhérent 50 – 25 = 25€ 

 
La formation se déroulera le mardi 11 mars 2025 de 8h30 à 17h00                                                   
Salle Guillaume VERNAY 15a, rue Henri Merle 04600 CHATEAU-ARNOUX-SAINT-AUBAN 
 

Formations FFCT  

Severic FLORENCEAU a enclenché une formation d’animateur VTT à Nans les Pins.               

Les frais kilométriques seront pris en charge par le club 

Les autres formations ont lieu le plus souvent à Paris.                                                                 

 

Minibus 

 
Le minibus est classé VP, ce qui lui impose un contrôle technique tous les deux ans.             
Contrôle technique effectué le 19 janvier 2025 

La vignette Crit’Air  va être commandée pour le minibus, coût de la vignette 3,81€ 
affranchissement compris  

La révision a été faite par Franck REYNAUD (SARL ELECTRIC AUTO)                                                                    

 Entretien de la clim 
 Vidange et remplacement filtre 
 Remplacement filtre à pollen 
 Remplacement plaquettes de freins à l’arrière  
 Le carnet d’entretien a été rempli 

 La jante de la roue de secours a été achetée, en attente du pneu 

Achat de chaussettes à neige pour être en conformité avec la loi montagne 

Basculer les pneus 4 saisons montés à l’arrière à l’avant (Éric et Jean Luc) 

L’assurance du minibus a été réglée 

Thierry va recontacter l’assurance pour la remorque 

Paco propose de louer le minibus, à des personnes autres que des licenciés, vu sa faible 
utilisation.  L’idée n’est pas retenue 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Qui fait quoi : encadrants et référent école vtt 

 

Référent jeunes auprès de la Fédé.

 Jean-Marc GUERINI 
Encadrants 

 Thierry DURAND 

 Joël BENOIST 
 Severic FLORENCEAU

 Christian IMBERT 

 Éric SACOPOULOS 
 

Mercredi dernier s’est déroulée 

 

Les membres du bureau présents, ont décidé à l’unanimité d’offrir la licence petit braquet aux 

encadrants, s’ils le souhaitent, en

Si un encadrant désire prendre la licence grand braquet, il devra s’acquitter de la différence de 

prix entre les deux licences  

 

La FFCT a versé une subvention de 170

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

et référent école vtt  

auprès de la Fédé. 

FLORENCEAU 

’est déroulée  la dernière séance, avant les vacances de février 

Les membres du bureau présents, ont décidé à l’unanimité d’offrir la licence petit braquet aux 

s’ils le souhaitent, en remerciement de leur implication pour l’école VTT.                                                  

n encadrant désire prendre la licence grand braquet, il devra s’acquitter de la différence de 

La FFCT a versé une subvention de 170€ à l’école cyclo 

.. Ecole VTT
Référents : 

Thierry DURAND  

Jean-Marc GUERINI  

avant les vacances de février  

Les membres du bureau présents, ont décidé à l’unanimité d’offrir la licence petit braquet aux 

remerciement de leur implication pour l’école VTT.                                                  

n encadrant désire prendre la licence grand braquet, il devra s’acquitter de la différence de 

Ecole VTT .. 

   06.86 43 78 41 

   06.40 59 78 17 



 

 

 

 

 

 

 

Le Temps des Paysages 

 

Sorties locales le samedi ou le dimanche après midi (en hiver) et sorties extérieures à la journée 

à programmer pour les beaux jours (Villeneuve, St Michel l’Obs, La Tour d’Aigues, Apt). 

 
Le calendrier des sorties extérieures du groupe (avec minibus et remorque) sera publié                    
fin février   
 
Les infos seront distribuées par WhatsApp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prévision de randonnées extérieures, préparées  avec Philippe TORRES et Joël.                
Randonnées accessibles à tout le monde sur une journée (Roussillon, Lure, Orpierre,                
lac d’Esparron, etc…) 

Première sortie extérieure au mois de mars 

 Les deux groupes ont fait une sortie en commun, à renouveler  

 

 

.. VTT Vétérans / VAE.. 
Référents : 

Philippe BOURGEON              06.21 51 00 95 

Éric SACOPOULOS    06.68 30 97 01 

.. VTT musculaire.. 
Référent : 

Jean-Marc GUERINI    06.40 59 78 17 



 

Les sorties du lundi et du mercredi sont sur WhatsApp. 
les actifs puissent rouler 

Les samedis : les circuits seront établis en fonction de la météo, la veille de la sort
consultez vos mails.                                                                            

   Les départs se font de la place Péchiney à St Auban :

Dimanche 9 février2025 randonnée au départ de la Bastide des Jourdans (84) 

Le circuit initial, a été modifié en collaboration avec Jimmy

Départ 11h00 parking de la pharmacie au feu

Approche en véhicules, St Auban / La Bastide des Jourdans                                 
distance 52km durée du trajet approximativement 1h00

La Bastide des Jourdans : parking 

Randonnée dans le parc naturel régional du Lubéron

Distance : 72km dénivelé +844m

La Bastide des Jourdans / Peypin d’Aigues / St Martin de la 
Cabrières d’Aigues  / Cucuron / Vaugines / Lourmarin / Lauris  Cadenet / Ansouis                  
La tour d’Aigues / Grambois / La Bastide des Jourdans

Samedi 22 mars 2025 

Une sortie extérieure est à l’étude, elle vous sera prop

Week-end prolongé à Die (Drôme), du 28 au 30 juin 2025

Le book prévisionnel du séjour a été distribué, à l’ensemble des adhérents.                                            
Le minibus et la remorque sont réservés                                                                                   
Inscriptions closes le 20 février

Une nouvelle fonctionnalité                                                                                             
Un lien vous sera fourni pour chaque sortie. En cliquant sur ce lien
circuit s’ouvriront automatiquement sur
La trace GPX, pourra également être téléchargée directement
L’accès à Openrunner est gratuit

 

 

 

 

 

 

Les sorties du lundi et du mercredi sont sur WhatsApp. L’heure de départ passe à 13h30, pour que 

es circuits seront établis en fonction de la météo, la veille de la sort
                                                                           

Les départs se font de la place Péchiney à St Auban : départ 13h00    

février2025 randonnée au départ de la Bastide des Jourdans (84) 

modifié en collaboration avec Jimmy 

parking de la pharmacie au feu tricolores à St Auban

Approche en véhicules, St Auban / La Bastide des Jourdans                                 
du trajet approximativement 1h00 

: parking bibliothèque municipale, route de Vitrolles

Randonnée dans le parc naturel régional du Lubéron 

: 72km dénivelé +844m 

La Bastide des Jourdans / Peypin d’Aigues / St Martin de la Brasque / La Motte d’Aigues 
Cabrières d’Aigues  / Cucuron / Vaugines / Lourmarin / Lauris  Cadenet / Ansouis                  
La tour d’Aigues / Grambois / La Bastide des Jourdans 

Une sortie extérieure est à l’étude, elle vous sera proposée prochainement

end prolongé à Die (Drôme), du 28 au 30 juin 2025 

book prévisionnel du séjour a été distribué, à l’ensemble des adhérents.                                            
minibus et la remorque sont réservés                                                                                   

s le 20 février 

Une nouvelle fonctionnalité                                                                                             
Un lien vous sera fourni pour chaque sortie. En cliquant sur ce lien  la carte et le profil du 

s’ouvriront automatiquement sur Openrunner.                                                                 
pourra également être téléchargée directement, à partir d’Openrunner

L’accès à Openrunner est gratuit, pour les fonctionnalités de base 

.. CYCLO groupe A ..
Référents : 

Jean Luc FAVRE  

Jean

Karine GOURIOU  

L’heure de départ passe à 13h30, pour que 

es circuits seront établis en fonction de la météo, la veille de la sortie, 
                                                                                  

h00     

février2025 randonnée au départ de la Bastide des Jourdans (84)  

à St Auban 

Approche en véhicules, St Auban / La Bastide des Jourdans                                                 

ibliothèque municipale, route de Vitrolles 

Brasque / La Motte d’Aigues 
Cabrières d’Aigues  / Cucuron / Vaugines / Lourmarin / Lauris  Cadenet / Ansouis                  

osée prochainement 

book prévisionnel du séjour a été distribué, à l’ensemble des adhérents.                                            
minibus et la remorque sont réservés                                                                                   

Une nouvelle fonctionnalité                                                                                                        
la carte et le profil du 

                                                                
à partir d’Openrunner.                                                                 

  

.. CYCLO groupe A .. 

  06.08 84 86 35 

Jean-Luc@uscasacyclovtt.fr 

  06.21 30 51 02 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Bébert comme annoncé le jour de l’

Site internet, facebook  

Jean Luc va se former pour aider Karine et Philippe A à tenir le site 

Joël  va continuer ses comptes rendus sur 

L’adresse gmail est gérée principalement par Karine avec l’aide de Philippe A. 
Ils demandent du renfort pour les épauler 

Tour des Alpes de Haute Provence,  randonnées permanentes label / route

Le tour des Alpes de Haute Provence
le site de la fédération. Éric  va contacter
démarche à suivre pour le supprimer du site 

 

 

 

 Huit inscrits sur HelloAsso
 La mairie a reçue une délégation représentant le club
 La demande de subvention à été déposée en mairie
 La demande de buvette a été envoyée à la mairie
 La demande de subvention départementale a passé la première étape
 Karine a pratiquement terminée la demande en préfecture. Il manque la trace GPX du 

circuit aller depuis les Salettes, elle va contacter 
 Les sponsors ont été bouclés ce soir. 

Bébert comme annoncé le jour de l’assemblée a relancé son groupe 

aider Karine et Philippe A à tenir le site internet 

Joël  va continuer ses comptes rendus sur facebook  

L’adresse gmail est gérée principalement par Karine avec l’aide de Philippe A. 
du renfort pour les épauler  

Tour des Alpes de Haute Provence,  randonnées permanentes label / route

Le tour des Alpes de Haute Provence, qui était organisé jadis, par le club
va contacter par mail François MANENT, pour savoir quelle est la 

démarche à suivre pour le supprimer du site  

Huit inscrits sur HelloAsso, l’année dernière le premier à s’inscrire c’était le 24 février
La mairie a reçue une délégation représentant le club, l’entrevue c’est très bien passée
La demande de subvention à été déposée en mairie 

buvette a été envoyée à la mairie 
La demande de subvention départementale a passé la première étape
Karine a pratiquement terminée la demande en préfecture. Il manque la trace GPX du 
circuit aller depuis les Salettes, elle va contacter Frédéric  JULIEN

Les sponsors ont été bouclés ce soir. On a environ 60 sponsors (dons + lots)

.. CYCLO groupe B
Référent : 

Albert MOLINE (Bébert)  

.. JARLANDINE..
Coordinateurs: 

Karine GOURIOU   

Philippe ARGANT                  

internet à jour 

L’adresse gmail est gérée principalement par Karine avec l’aide de Philippe A.                          

Tour des Alpes de Haute Provence,  randonnées permanentes label / route 

par le club, apparait toujours sur       
pour savoir quelle est la 

, l’année dernière le premier à s’inscrire c’était le 24 février 
, l’entrevue c’est très bien passée 

La demande de subvention départementale a passé la première étape 
Karine a pratiquement terminée la demande en préfecture. Il manque la trace GPX du 

JULIEN  
On a environ 60 sponsors (dons + lots) 

groupe B .. 

  06.60.19.00.54 

.. JARLANDINE.. 

 06.21 30 51 02 

 06.07 08 13 67 



 Intermarché fera un don de 500
elles ne sont pas déballées

 Le Crédit Agricole fait un don de 500
 Aujourd’hui en promesse
 Loan va éditer une facture pour la création du nouveau logo
 Le graphiste nous coutera 250
 La page du site a été mise à jour
 Paco connait beaucoup d’entreprises, il va se rapprocher de Philippe B pour les 

démarcher en prévision de 
 

 
Questions diverses 
 

 A la demande de plusieurs adhérents, 
enDurance cycles (Catherine et Loïc)
club en noir au lieu de blanc

 Les documents, devant être retournés au club pour la prise de licence
sur une seule feuille, pour en faciliter l’archivage 

 
 
Site Internet : www.uscasacyclovtt.
 

Page FACEBOOK : Uscasa cyclo vtt
 

Messagerie officielle du Club : 

 

 
 
 
 
 

Intermarché fera un don de 500€ et reprendra jusqu’à 30% des denrées non utilisées si 
elles ne sont pas déballées.   
Le Crédit Agricole fait un don de 500€ 
Aujourd’hui en promesse de dons on est à 4750€ 

une facture pour la création du nouveau logo 
Le graphiste nous coutera 250€  
La page du site a été mise à jour 
Paco connait beaucoup d’entreprises, il va se rapprocher de Philippe B pour les 
démarcher en prévision de la Jarlandine 2026  

A la demande de plusieurs adhérents, Philippe A et Jean Luc vont contacter le magasin 
(Catherine et Loïc), pour la confection d’une maquette de notre maillot 

club en noir au lieu de blanc 
devant être retournés au club pour la prise de licence

, pour en faciliter l’archivage   

www.uscasacyclovtt.com 

Uscasa cyclo vtt  

 uscasacyclovtt04@gmail.com 

à 30% des denrées non utilisées si 

Paco connait beaucoup d’entreprises, il va se rapprocher de Philippe B pour les 

vont contacter le magasin 
, pour la confection d’une maquette de notre maillot 

devant être retournés au club pour la prise de licence, ont été regroupés 

 



 
 
PROCHAINE REUNION DE BUREAU  
 

Jeudi 3 avril à 18h00 à la salle Guillaume VERNAY. 

Les non élus y sont cordialement invités, toutes les idées sont les bienvenues. 

 

Fait à Château-Arnoux-Saint-Auban le jeudi 6 février 2025 

 

Pour les membres du conseil d’administration et adhérents au club. 

Le secrétaire de séance 

                                                                                                                Jean Luc FAVRE  


